
 

あんしんノート書き方講演会 

 

「ぐんまちゃんあんしんノート」は、障害のあるご本人の現況や将来に向けての想い、

親としての想いなどの記入を通じて、家族や支援者にしっかりとつなげていくために

群馬県手をつなぐ育成会が作成したワークシートです。 

 講演会では、「あんしんノート」を実際に手にとっていただき、その必要性・使い

方を学びます。将来親が直接ご本人の支援ができなくなったときに向けて、今、何を

準備すればいいのか、グループワークを通して一緒に考えていきましょう！ 

 
 

○と    き  令和７年２月２５日（火） 

１４：００～１６：００ 

○と こ ろ  沼田市保健福祉センター 多目的ホール（４階） 

○講   師    一般社団法人群馬県手をつなぐ育成会 

会 長  江 村 恵 子  氏 

    

 

〇参 加 費   無料 ※２月１４日(金)までに下記事務所へお申し込みください 

〇定   員   ５０名 ※定員の都合上、参加者を調整させていただく場合があります。 

○問い合わせ   

 

 

 

…………………………………………… き り と り ……………………………………… 

あんしんノート書き方講演会参加申込書 

氏 名 住所 電話番号 所属（育成会・親の会・民生委員・施設・学校） 

    

    

    

    

                 沼田市心身障害者育成会  

    （沼田市社会福祉協議会協働推進係内） 

電話 25－3267 FAX 25－3268  

沼田市心身障害者育成会 

 

沼田市心身障害者育成会事務局（沼田市社会福祉協議会内） 

沼田市東原新町 1801－72 市保健福祉センター1 階 

電話 25－3267  FAX 25－3268 

 

 

「ぐんまちゃんあんしんノート講演会」 
～みんなで考えよう 親なき後～

 

 

○演  題 


